VIGASZTALO

TESTVERI KORLEVEL

,EN KEREM AZ ATYAT, ES MAS VIGASZTALOT AD NEKTEK,
HOGY VELETEK MARADJON MINDOROKKE.”

GRAFIKA: SIMON A. VIGASZTALO 2015/2

,,Ha az Urat tartod oltalmadnak, a Felségest hajlékodnak, nem érhet téged baj, satrad-
hoz kozel sem férhet csapas” (Zsolt 9,9-10)

Ismerd fel az elhivasod!

A tavalyi évben egy ,,nagy utazason” vettem részt, Kindban jartam. Kozel 25 000
km-t tettem meg. Emberileg nagyon féltem ettdl az uttdl, és nem is nagyon volt minden
feltétel adott az indulashoz, de hittem, hogy mennem kell. Az ut mély nyomokat hagyott
bennem.

Az utazasom alatt Isten sokat beszélt hozzam. Sokszor iranyitotta a figyelmemet
arra, hogy amilyen fontosak a targyi feltételek, ugyanolyan fontosak ennek lelki megfe-
lel6i a hivé életben. Az utazas segitett abban is, hogy én magam is engedjem Istennek,
hogy ezekrdl a kérdésekrdl beszéljen velem.

A kovetkezdkben 6t olyan elengedhetetlentil sziikséges dologrol beszélek, ami nél-
kil senki sem indulhat el egy ilyen hosszu utazasra. A kinai utazashoz sziikségem volt:
meghivélevélre, utlevélre, repiildjegyre, oltasi konyvre és vizumra. Természetesen
kell mas is mint pénz, szallas, stb., de most ezt az 6tot szeretném kiemelni, azon beliil is
a személyes elhivasrdl bizonysagot tenni.

Az egyén személyes elhivasaval altalaban keveset foglalkozunk, ezért ugy gondo-
lom, hogy fontos ezzel kezdeni. Eppen ezért, rogton az elején felteszem a kérdést: Tu-
dod-e, hogy mi a Te elhivasod?

Azok, akik erre hatarozott igennel felelnek, remélem nem fognak most kényelmesen
hatraddlni, és ,,kikapcsolni”. Szeretném, ha 6k is Gjra végigjarnak ezt az utat és a végén
batoritélag segitenének azoknak, akiknek ez még kérdés.
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Akik pedig egy batortalan nemmel valaszoltak magukban a kérdésre, remélem, hogy
segitséglikre lesznek az alabbiak abban, hogy felismerjék magukban Isten tervét, és meg
is tudjak azt valositani az O segitségével.

1. Meghivélevél = Isten hivasa (olvasando Maté 22,1-14, A kirdalyi menyegzé alapjan)

Jo, ha komolyan vessziik azt, hogy nem automatikus és magatol értetédd, hogy az
Ige nekiink szol, és éppen akkor érint meg, amikor fogékonyak vagyunk ra. Fontos az,
hogy a meghivas elfogadasat ne halogassuk. Fontos, hogy Isten hivasasra jol valaszol-
junk, mert nem biztos, hogy ha kétszer vagy haromszor elutasitjuk a személyes hivast,
akkor lesz kovetkez6 alkalom. (Job 33,29)

Szolhat az Ur ,direktbe” nekem, a Biblia olvasasakor.
Szolhat az Ur egy prédikécio, Istentisztelet, temetés, kereszteld stb. alkalmaval.
Sz6lhat az Ur egy testvérrel, szomszéddal valo beszélgetésen keresztiil vagy életét ltva.

Sz6lt-e mar hozzad az Ur? Ha igen, komolyan vetted-e az Igét?

2. Utlevél = Megtérés

Utazaskor az utlevél nélkiilozhetetlen. A megtérés pedig a legfontosabb dolog az
életiinkben, e nélkiil nincsen ,,utazas”!

Amikor megsziiletiink, ,,hattal sziiletiink az Istennek”, megtérésiinkkor pedig az ar-
cunkat forditjuk felé. Célt tévesztett az életiink egészen addig, amig nem fordulunk meg.

Isten szeretete meggy0zott-e mar vagy még mindig lazadsz?

3. Repiiléjegy = Elhivas (olvasand6 Mark 16, 15-18)

Az utazaskor nem csak akkor vagy nyertes, ha mar elérted a céljaidat, hanem akkor
is nyertes vagy, ha elindulsz az uton, hiszen a formalodas az ut soran alakul ki.

Kapsz egy jegyet, hogy el tudj menni oda, ahol Isten latni akar. Valaki kifizette he-
lyetted, draga arat adott ERTED, azért, hogy Te be tudd tolteni a kiildetésed. A jo hir
az, hogy a repiil6jegyet nem neked kell megvenned, de a gépre neked kell felszallnod.
Az utazasom alatt soha nem lattam, hogy valakit erdszakkal raktak volna fel a gépre. A
gépre neked kell felszallnod, sokszor egyediil. Es majd ott kapsz erét a tovabblépéshez.
Isten er6rél-erére vezet. Mindig fokrél-fokra, 1épésrél-1épésre adja az O Lelkét. Gyakran
eléfordul, hogy a repiildjegyet elére kell megvaltani. El6fordul, hogy fél évre elére is
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valtanak repiildjegyet. Ezért lehet, hogy ott van mar a kifizetett repiildjegyed a zsebed-
ben, de idaig féltél azt felhasznalni, a repiilére felszallni.

Vigyazzunk, mert az ingyen kegyelem nem egyenl6 az olcs6 kegyelemmel!
Az a repiilogép, ami felszallaskor nem tudja a pontos koordinatakat nem fog célba jutni.

Vigyaznunk kell arra is, hogy a célt6l csak egy kisfoku eltérés is hosszatavon cél-
tévesztéshez vezet.

Elhivasunk felfedezése egyet jelent dnmagunk felfedezésével. Ez egy kettds tt,
egyik része ,,0nmagunk belso felfedezése: ki vagyok én? Mi zajlik bennem?” Masrészt a
koriilottiink 1évo lehetdségek feltérképezése. Ahhoz, hogy raleljiink elhivasunkra, mind
a két vilagot meg kell vizsgalni és meg kell ismerni. Szamba kell venni mihez van tehet-
séglink, mi lelkesit vagy mi nem lelkesit. Kreativan kell viszonyulnunk a vilagban rejlo
lehetdségekhez, hogy a belsé tehetségiinket megvaldsithassuk. Az elhivasnak harom pil-
lére van:

- imadsag,
- valts nézépontot, szamolj Isten perspektivajaval,

- probalj ki 4j dolgokat, amit Isten ad.

a. Imadkozz:

Ahhoz, hogy ratalaljunk sajat elhivasunkra, meg kell ismerniink 6nmagunkat. Erre
1d6t kell szanni. Elképeszté mennyiségii informacié vesz koriil benniinket. Példaul 2010-
ben Eric Schmidt a Google vezérigazgatoja kiszamolta, hogy kétnaponta olyan hatalmas
mennyiségl 1j informaciot generalunk, mint idészamitasunk kezdete 6ta 2003-ig Ossze-
sen. 2 nap = 2000 év.

Kiszamoltak, hogy 2010-ig az interneten keringé adatmennyiség egy 57 milliard km
hossza kdnyvespolcon 1év6 informacionak felel meg. Ez a Fold-Pluto tavolsag tizszerese.

Barmennyire is hasznos a digitalis technoldgia, egyre inkabb a kiilvilag fel¢ forditja
a tekintetlinket ahelyett, hogy befelé fordulnank. Egy dsrégi kinai mondas szerint csak
akkor vagyunk képesek a to6 mélyére latni, ha a haborgo felszin lecsendesedik.

b. Valts nézdépontot:

A pszichologusok szerint altalaban nem olyannak latjuk a dolgokat, mint amilyenek
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valdjdban, hanem amilyenek mi vagyunk. Ezért a koriilottiink 1év6 vilagot a belsd vila-
gunkon keresztiil 1atjuk.

A jellem hatarozza meg, hogyan értelmezi valaki Isten akaratat. (Zsolt 18,26-27)

Torekedjiink arra, hogy a minket ért eseményeket Isten szemszogébdl lassuk.

c. Probalj ki dj dolgokat

Ne féljiink az ismeretlentdl, mert ez is segit nekiink abban, hogy kidertiljon a sza-
munkra, hogyan viselkediink 0j helyzetekben. Azaltal, hogy a félelmeidet lekiizdod,
akarva-akaratlanul is a hited fog er6sddni. Ha nem kisérletezel 1j dolgokkal, sosem tu-
dod meg, hogy mire vagy képes.

Fontos, hogy segitsiink egymasnak abban, hogy ratalaljon a masik az elhivasara. Ne
rangassuk le a kabatot egymasrol, mint Jozsefrdl a testvérei, hanem épitsiik egymast,
hogy ezaltal is kiabrazolodjon rajtunk és kozottiink Krisztus.

Eletiink egyedi és megismételhetetlen, barmennyire is masrél akar a Satin meggy6z-
ni benniinket.

4. Oltasi konyv = Védelem (Zsolt 91,11-12) Isten kiilonleges védelme van rajtad, ha
az O utjan jarsz.

A védettség természete, ideje, jellege olyan, mint egy kommandos a bevetésen, nem
lehet 16d6rogni vagy feleslegesen elid6zni. Az ellenségtdl meg akar Isten védeni.

5. Vizum = Szentlélek keresztség (Maté 25 1-13, Tiz sziiz példazata)
Okos vagy balga. Ez tidvosségi kérdés.

A vizumot a kdvetségtol kaptam, nem ,xy” személytdl. Ugyantigy a Szentlélekke-
resztséget se emberektdl varjad, hanem Istentdl kérd. Gyakori probléma, hogy mi embe-
rektol varjuk ezt.

Ezek a dolgok nem fontossagi sorrendet vagy rangsort jelentenek.

Segitsiik egymast, hogy felismerjiik elhivasunkat.

Rozsahegyi Barnabds
(Az eldadas Hatvanban hangzott el 2015. mdjus 2-an, a Parakletos csendesnapon)
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TAVASZI KONFERENCIANK MORZSAI

Megigazitas

Fent voltunk megint a hegyen. A hét témaja a kapcsolatok, azon beliil az dszinteség,
bizalom ¢és a tisztelet volt. Mar az els6 bizonysagtétel utan, vagy inkabb mar alatta is, az
Ur tiikrot tartott elém, hogy mennyi fogyatkozasom van az észinteség terén.

Sok nyesegetni valoja van az Urnak rélam! A régi énem megmondta a tutit és nem
nagyon voltam tekintettel embertarsaimra, hogy esetleg megbantottam 6ket: ,,mert hat
én Bszinte vagyok”. Oszinte vagyok-e az Urhoz? Bevallom-e neki, hogy hibaztam, vagy
rejtegetnivalom van? Es bizom-e az Urban, hogy O mindent elrendez az életemben, és
jobban tudJa hogy mire van sziikségem, mint én? Az id6zitésr6l nem is beszélve. Mert
ugye az O iddzitése nem az enyém. Ki tudom-e varni azt, hogy O cselekedjen az életem-
ben, vagy én magam akarom megoldani a gondokat, problémakat? Van-e bizalmam em-
bertarsaim felé? Vagy mindig ott van a gondolataimban, hogy éppen 6 mondja? Konny
neki és kiilsnben O sem kiilonb, mint én. Megbizom-e abban az emberben, akinek el-
mondom a gondolataimat, hogy nem fogja felhasznalni ellenem?

Ré kellett jonnom, hogy ha elébb az Urral beszélem meg és tole kérek tanacsot, hogy
kinek mondjam, hogyan mondjam, akkor nem fog csalodas érni.

A tisztelet kérdésében is megitélt Isten. Hogyan allok a felé iranyulo tisztelettel?
Megadom-¢ neki a tiszteletet? Betartom-e a parancsait, vagy nekem sajat értékrendem
van? Tisztelem-e embertarsaimat?

Sajnos sokszor, amikor beszélgetek, nem varom meg, hogy elmondja a masik amit
szeretne, hanem belevagok a szavaba. Azt gondoltam, hogy azzal tisztelem a sziileimet,
ha megteszem, amit mondanak. De ezen a téren is megitélt Isten. Aldom és magasztalom
Ot és halas szivvel koszonom meg neki, hogy ezekben a kérdésekben megigazitott és
tanitott.

Mennyei Atyank jol tudja, mire van sziikségiink és mindig tanit benniinket, csak nem
mindig ér el a sziviinkig és értelmiinkig és nem mindig gondoljuk tigy, hogy ez nekiink sz6l.

Ko6szondm, hogy felismertem a bizonysagtételek, prédikaciok altal a hianyossagai-
mat és mi az, amin valtoztatnom kell. Ugy jottem le a hegyrél, hogy fent hagyhattam a
régi énemet, mert az Ur Gjat készitett szamomra. Halas szivvel koszonom josagat, irgal-
mat és hogy ennyire szeret. Koszoném, hogy nem mondott le rolam. Dicséség az Urnak!

Szabo Etelka
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Isten felfrissit6, pihenteté kegyelme

Az aprilisi matrahazi konferenciat mar nagyon vartam. Sokféle szerteagazo elfoglaltsa-
gaim ¢s az emberekkel valo foglalkozas nagyon kimeritett.

Elterveztem, hogy ottlétem alatt a sziinetekben egyediil fogok sétalni az erd6ben,
pontosabban Istennel szerettem volna beszélgetni. Gondoltam a testi feliidiilésre is, vit-
tem flirdéruhat, hogy a szomszédos hotelben wellneszezhessek. Zsuzsa megkérdezett
ugyan, hogy vallalnék-e kiscsoportot, és én valaszoltam is neki, hogy szivesen, de ugy
gondoltam én leszek a tartalék, ha valaki a megszokott csoportvezetok koziil nem jonne.

Indulés eldtt mar hetek 6ta nagyon faradt voltam, fajt a labam, alig birtam kimenni
a buszhoz. Gondoltam alszom egyet Matrahazaig. A busznal Enikdvel talalkoztam, egy-
mas mellé {iltiink és végig beszélgettiik az utat. Nem voltam almos. Az idiil6 felé menet
feltint nekem milyen friss vagyok (akkor ezt még a hiivosebb levegének tulajdonitot-
tam), de este se vartam a lefekvés idejét. A 1abfajasom teljesen elmult, a cipd se szoritott,
¢jszakara nem kellett a szokasos fajdalom csillapitét sem bevennem.

Az igazi meglepetés masnap volt, amikor a pihenés és csend helyett alig vartam,
hogy beszélgethessek a testvérekkel. Nagyon oriiltem, hogy mégis kaptam csoportot,
kicsit izgultam és nagyon imadkoztam, hogy a Szentlélek vezesse helyettem a csoport-
beszélgetéseket. Hala Isten dicséséges szent nevének ezt O meg is hallgatta. A témak is
nagyon elgondolkodtattak és biinbanatra inditottak. A kiscsoportos testvérektdl nagyon
sokat tanultam az Gszinteségrol, bizalomrol, tiszteletrol, egészen kozel keriiltiink egy-
mashoz. Faradtsagot egyszer sem éreztem, pedig csiitortokon az ebédsziinetben Eniko-
vel még a Sastohoz is legyalogoltunk. Mindezeket Isten csodajaként éltem meg és ko-
szontem meg Neki, mert ugyan semmi nem lett abbol amit elterveztem, az eredmény
mégis sokkal jobb lett. Igen, a mi Urunk csodasan miikodik!

Sipos Erzsébet

Kapcsolataim dpolasahoz segitséget kaptam

A tavaszi matrahdzai csendes hét témaja az Istennel és az emberekkel vald kapcsola-
tok voltak; az észinteség, bizalom és tisztelet. Elég keményen megvizsgalt az Ur, tikrét
tartott elém. Hala Neki sikeriilt fennhagynom a hegyen néhany terhemet és megkony-
nyebbiilve tértem haza.

Az Oszinteség témajaban arra vilagitott ra Isten, hogy ez a fogalom nem csak azt
jelenti, hogy nem hazudok. Jellemz6 ram, hogy sajat magam védelmére elferditem az
igazsagot; magyarazkodok, hogy a hibam ne tlinjon olyan nagynak masok szemében. Ne
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akarjam megszeliditeni, haziasitani a hazugsagot! Az dszinteség azt is jelenti, hogy nem
hallgatom el azt, aminek a megmondasara Isten indit. Azonban mint mindenhez, ehhez
is Isten bolcsessége sziikséges; ne hasznaljam az igazsagot bunkoként, amivel jol fejbe
lehet verni az embertarsamat, mutatva a szellemi magasabbrendiiségem! Az Ef 4,29-ben
van az utmutatas ezzel kapcsolatosan: azt osszam meg az emberekkel, amivel az 6 épii-
1¢éstikre vagyok, ha az jo és aldast hoz.

A bizalom témakorében azt mutatta meg Isten, hogy az mindig az adott helyzetekben
nyilvanul meg. A probatételek idején dertil ki, hogy valojaban kiben is bizok. Ismételten
kaptam felhivast az imadsagra, hogy kérjem a Szentlelket, tegyen Isten igazan hiteles
tantjava a vilagban. A vérfolyasos asszony torténete segitségével meglattatta Isten, hogy
tisztatalan asszony vagyok. Ezt sikeriilt megvallanom, leborulva az Ur Jézus el6tt. Gon-
dolatban én is megérintettem az O ruhajat és éreztem a megtisztulast. Egy képet is kap-
tam ezutan: egy z6ld mez6n szaladtam tiszta fehér ruhdban az Ur Jézus felé. Hihetetlen
érzés volt!

Lévai Szilvia
Bizonysagtételek

Tisztabban

2002 szilveszterén elhataroztam, hogy Ujévtél nem nézek hidbavaldsagot sem az inter-
neten, sem a tévében. Egy hivd bardtomnak minden este telefonaltam, hogy imadkozzon
értem. O megtette. Sikeriilt gy6znom az erés kisértések felett is. Mar eltelt igy két honap,
hogy ellenalltam. Es akkor nagyon dolgozni kezdett bennem a kisértd.

- Miért ne nézhetnéd most mar? — sugta — Hiszen derék gyerek vagy, milyen sokaig
megalltad! Egy kicsit te is megengedheted magadnak! — Tudtam, hogy nem tehetem.

- Nem, nem! — ismételgettem magamnak — Nem tehetem! Eppen aznap, hétfén dél-
utan ahitatot tartottam az otthon lakdinak. Hogy magamat biztassam, végig arrdl be-
sz¢ltem, hogy semmilyen biinnek semmilyen formaban nem szabad helyet adnunk az
életiinkben. Ujra és Gjra ezt ismételtem. Ahogy befejeztem a beszédemet, megnyugodva
felalltam, hogy megint csak sikeriilt megerésodnom. Es ekkor, nagy meglepetésemre,
megtort tekintettel a hallgatosagbdl az egyik asszony hozzam 1épett:

- Istvan! — mondta — Nekem van egy nagy biindm, amit6l meg kellene szabadulnom.

- Igen — néztem ra elgondolkodva — Tudom: a cigaretta. Tessék bejonni a szobamba,
ott megvalljuk az Ur el6tt, és utana el fogja majd hagyni. Bejott a szobamba az asszony,
megvallotta az Ur el6tt és ugy emlékszem, egy féloras beszélgetés kovetkezett.
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Bétoritottam 6t olyan nagy dohdnyos példajaval, aki csodds modon szabadult meg a
cigitdl. Egy félév mulva megkérdeztem t6le: mi a helyzet. — Elhagytam — mondta 6rom-
mel. — A cigaretta mar nem jelent problémat. Jomagam szintén egy fél évig egyaltalan
nem néztem szennyet sem az interneten, sem a tévében. Az Ur erét adott. Ennek az asz-
szonynak a btinvallasaval is megerdsitett, hogy megalljam. Utdna hébe-hoba mar néztem
ujra ilyen jeleneteket, ma viszont mar ott tartok, hogy tudom: nem tehetem, mert akkor a
hitelességem forog kockan. A megszentelddéseden dolgozni sohasem hidbavalo.

Komoroczy Istvan

Utolsé éraban
Nemrégiben tortént ez az eset. Tudomasomra jutott, hogy egy régi szomszédasszo-
nyom, akivel az el6z6 lakhelyemen baratkoztam, nagyon beteg. Tavaly az utcan talal-
koztam vele és ekkor mondta el, hogy kemoterapiara jar, mert mellrakja van. Azéta nem
lattam 6t, de egy kozos ismerdsiink elmondta, hogy az onkoldgiai osztalyon fekszik és
kritikus az allapota. Tudtam, hogy meg kell latogatnom a korhazban.

Elmentem, de ekkor mar magatehetetleniil fekiidt a 1¢legeztetd gépre kapcsolva. Na-
gyon nehéz volt elkezdeni a beszélgetést ebben a helyzetben, de mosolygott, amikor
meglatott, és izes, palocos nyelvjarassal rakérdezett a csaladomra. Beszamoltam neki
arrol, hogyan telnek a napjaink, tobbek kozott arrdl is, hogy jarunk templomba és bib-
liadrakra, és arrdl, hogy én nem rég jutottam hitre, azéta imadkozni is tudok, mert be-
fogadtam szivembe az Ur Jézust. Ilonka ekkor ram szolt, megéllitott, majd mérgesen
megkérdezte télem? , Remélem, nem azért j6ttél hozzam, hogy megtérits? En ilyen té-
marol nem akarok hallani sem. Nagyon jol tudod, hogy a férjem befolyasos személy volt.
Templomba sosem jartam, habar sziileim katolikusak voltak, meg vagyok keresztelve,
sO0t még els6 aldozo is voltam, de ennyi volt az egész.”

Amikor ezeket a szavakat elmondta, bejott a névér és kozolte, hogy vége a latogatasi
idének. Elbucstztam Ilonkatol.

Egy hét mulva, a bevasarlokdzpontban jartam, ahol a kdzods ismerdsiink elarusitond.
Megszolitott és mondta, hogy a héten 6 is volt a kdrhdzban és Ilonka emlitette neki, hogy
meglatogattam, és azt lizeni nekem, illetve kéri, hogy imadkozzak érte.

Ez pénteki nap volt, kedden az utam a temetd fele vezetett és olyankor el szoktam ol-
vasni a gyaszjelentéseket. Megddbbenve olvastam Ilonka nevét. Masnap volt a temetés.
Nem polgari, hanem egyhazi, ez volt llonka utolso kivansaga. Nagy 6rom lesz a talalko-
zasunk a mennyei Atyanal.

Hostina Irén
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Elfajta a szél

A legiddsebb kisfiam csodalatos gyogyulasardl van szd. A probléma mar kiskoraban
kezdodott. Voltak dolgok, amikhez erésen ragaszkodott, s mar akkor kideriilt, hogy ezek
a cselekvéssorozatok tulnének az egészséges napirendhez valo ragaszkodason.

Talan az 6vodaba keriilésnél kezddédtek a furcsa torténések az ¢letében. Az uj kdzeg,
az anyatol valo elvalas, a stressz, valamint az 6vo néni nem szeretése és a téle valo féle-
lem olyan ritualék kialakuldsahoz vezetett, amit én mar lassan kovetni sem tudtam. Ez
példaul ilyesmiket jelentett, hogy csak egy adott mddon allhatott a sal, mindig kétszer
tépbzarazta a cipdjét, elengedhetetlen volt a ritudlis integetés, bizonyos dolgok sziszte-
matikus gylijtogetése, a rendmania és a dolgok haromszori megérintése. Ha ezek nem
kovetkezhettek be valamiért, hiszti és siras lett bel6le.

A logopédustol kértem segitséget és voltunk ideggyodgyasznal is. Kideriilt, hogy a
fesziiltségeit vezeti le ilyen médon. Azt mondtak, ne térddjek vele, ha nagyon gyakoriak
lesznek az esetek, akkor adjak nyugtatdt. Persze nem adtam, de engem annal inkabb
zavart mindez. Azt hiszem, hogy ez az a bizonyos OCD szindréma volt, tehat a kényszer-
betegségek egy megnyilvanulasa.

Nagycsoport végére egy lapot tele tudtam irni a ,,rigolyakkal”, amik ugye minden-
kinek vannak, de nem ennyi! Zavart engem is, de lattam a gyercken, hogy 6t is terheli.
Benne volt egy megmagyarazhatatlan erd, ami mindig a kényszeres cselekvésre késztette.

Aztan jott az elsd osztaly, minden jol ment, a rigolydknak egy id6re bucsut intet-
tiink. Mar azt reméltiik, kin6tte. Aztan masodikos lett, valami megint torténhetett, mert
elkezdtek ujra jonni a kényszeres cselekvések, amik persze elég latvanyosak voltak a
tanitd nénik, és az osztalytarsak felé is. Féltem, hogy guny targyava valik a gyerekem.
Gondoltam, hogy pszichologushoz viszem, persze eldtte sokat imadkoztam érte, hogy
boldog, kiegyensulyozott gyerek lehessen. A pszichologus nagyon kedves volt. Elmond-
tam neki, hogy reformatus keresztyének vagyunk, miben hisziink és milyen problémak
voltak a csaladban a masik gyerekkel, aki idSkozben mas terheltségbdl szabadult meg. O
megnyugtatott, hogy 6 is keresztény, nem ir fel semmilyen gyogyszert a gyereknek, majd
lassanként feltarja a problémat és elkezdddik a stressz kezelés.

Ebben az idében irtam a Mai Ige imaszolgalatanak is, hogy imadkozzanak a gyere-
kemért. A templomban egy szombati alkalommal lelkipasztorunk is megkérdezte, hogy
van-e valakinek valami baja, hogy iméban hordozzuk Isten el6tt. En mér a padban iméad-
koztam el6tte ezért, és elhittem az Urnak, hogy, ha ketten vagy harman egy akarattal
vannak a foldon valamiért, akkor az meglesz. Szoval tudtam, hogy most kell szélnom!
Imadkozott érte a lelkipasztor, a felesége és az egész gyiilekezet. Tudtam, hogy kész,
elvégeztetett, Isten cselekedni fog!
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Az Gsszes rigolya, kényszeres cselekvés egy hét alatt ugy nulldra redukalddott, hogy
a gyerekem semmit sem tudott rola. Persze aztan elmondtam neki, hogy az Ur meggyo-
gyitotta. Oriilt neki, mindenkinek elmesélte, hogy Jézus meggyogyitotta a ,,rigolydbol”!
A pszicholdgusnak is elmeséltiink mindent. Azt mondta, hogy nem kell tobbet jarni hoz-
za, mert Kende amugy sem szeret rajzolni, ott pedig azt kellett csinalnia.

Azota eltelt tobb mint fél év. Az 6rddg nem alszik, ahogy ezt mondani szoktdk. Néha
jon a kisértés egy-egy ujboli kényszeres cselekvésre, de elég emlékeztetni Kendét arra,
hogy Jézus mar meggyogyitotta, ezért ne kezdjiik ismét a régi dolgokat. Es akkor az
egészet, csak ugy elfujja a sz¢€l...

NikIné Szabo Aliz

A szerénység babérokat arat?

1994 ota vagyok a helybéli Reformatus Gylilekezet tagja. Ekkortdl sziileimmel
egyiitt rendszeresen mi takaritottuk az imahazat. Tettiik ezt az Ur iranti szeretetbél és a
gylilekezet felé valo szolgalati lehetdségként. A késébbiek folyaman, amikor a templom
elkésziilt, a takaritas mellett a templomkertet is rendbe tettem. A sziileim idékdzben el-
halaloztak. Id6kdzben férjhez mentem és gyermekeim sziilettek, 6k is bekapcsolodtak a
szolgalatokba.

Sokszor éreztem azt, hogy sokan nem tartjak szolgalatnak azokat a feladatokat, ame-
lyeket én szeretettel és Isten iranti halambol végeztem el. Sokan azt gondoljak, hogy a
takaritas, kapalas, gereblyézés lenézendd, nem tartozik a lelki szolgélatokhoz. En azon-
ban mindig is tigy gondoltam, hogy ,,Miivem a kiralynak sz6l.” (Zsolt 45,2).

Ekkor még nem gondoltam, hogy eljon az az id6, amikor a teoldgiara fogok jarni.
Nemsokara végzett teologus leszek, most még bimbo6zo, a késébbiek folyaman szarba
szokkend szolgalattal. Igaz, hogy kiilonbség van a szolgalatok kozott, de az Ur ugyanaz
és a ,,miivem” mindig a Kiralynak szol.

Szaboné Szabo Henrietta
Ujszasz

Emmausi lelki dldasok-egy a sok koziil

1995 6szén voltam el6szor Emmausban lelkipasztornsmmel. Szabé Imréné Eva
nénivel mar el6z6leg talalkoztam, igy otthon éreztem magamat a konferencian. Egyik
igeszolgalat végén Racz Lajos lelkipasztor hivott, hogy lehet csatlakozni az orszagért
vald imalanchoz, s én is 6rommel feliratkoztam. Az utolsé napon lehetett aldast kérni
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egy imakéréssel. Mikozben az 4ld6 alkalmon elére mentem, a problémdimon gondolkoz-
tam. Harom imatémam is volt, melyeket Isten elé szerettem volna letenni.

Eva néni megkérdezte: Miért imadkozzunk? Meglepé, hogy egészen mast mondtam,
mint amivel késziiltem: ,,Hat-hat, hogy én is tudjak imadkozni.”

A testvérek imadkoztak értem, megaldottak az imadsag Lelkével.

Ennek ebben az évben mar husz éve, de ma is imadkozé vagyok az ,,imalancért”,
kozbenjarokért, orszagunk vezetdiért, minden Krisztusban testvérért, ahogyan a Szent-
Iélek indit. A hitetlenekért is, hogy 6k is tapasztaljak meg, milyen jé Krisztus utjan jarni.
Isten valoban megaldott az ,,imadsag Lelkével.” Ové a hala és dicsdség 6rokkon orokké.

Jné Zs.

Hatvani csendesnap

A Matrahazi csendeshét utan nemsokara egy tjabb lehetéség kinalkozott, hogy a
testvérek korében egyiitt dicséithessiik Istent és lelkileg Ujra toltekezziink. Erre az alka-
lomra Hatvanban volt lehetéség majus 2-an a Parakletos csendesnapon. En is eldontot-
tem, hogy elmegyek Hatvanba.

Egyediil indultam utra autdval, bar az esti hazavezetéstdl tartottam egy kicsit, de
tudtam, hogy Isten velem van, nem lehet semmi baj. Odafelé csak Hatvanban kellett kér-
dezdskodndm, hogy hol van a reformatus templom, mert egy kicsit az épitkezések miatt
eltévedtem. Aztan talalkozhattam Isten humoraval, mert a ,,k0szO6ndm ¢és viszontlatasra”
a vélasz az volt, hogy ,,Aldas Békesség”, tudtam, hogy jo helyen vagyok.

Szamomra nagyon fontosok a dicsdit6 alkalmak, mert ez a fajta istendics6ités hiany-
zik az életembdl, és tudtam, hogy ebbdl Hatvanban nem lesz hiany. Nem is csalodtam. A
Szentlélek segitségével és a dicsditd csoport kdzremiikddésével, egy szivvel és 1élekkel
énekelhettiink és magasztalhattuk Isteniinket és Urunkat. Ilyenkor a 1¢élek szarnyal, egé-
szen mennyei magassagokba emelkedhetiink.

Az igei alkalmon hallhattunk egy kinai utazas fontos kellékeirdl, aminek alapjan a
megtérésiink allomasait vehettiik nagyito ala. Ilyen volt példaul a meghivélevél, ami Is-
tentdl valé meghivasunkra utal, vagy az utlevél, ami nélkiil nem lehet Kinaba menni, ez
pedig maga a megtérés, ami elengedhetetlen, mert e nélkiil nem lehetiink Isten orszaga-
nak polgarai. A tobbi fontos kelléket sorba véve kiscsoportokra tagozoédtunk, ahol ezeket
a fontos allomasokat sorba véve ki-ki tesztelhette magat, hogy hitének ezen allomasai
rendben vannak-e, szembesiilhetett, hol van még olyan teriilet, amit erdsiteni kell, hogy
az Urral valo talalkozasunkkor ne érjen meglepetés benniinket.
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A kiscsoport megbeszélései utan egy-egy testvér beszdmolt az elhangzottakrdl, majd
imadkoztunk a jelenlévo lelkészek és gytilekezet vezetdk szolgalataiért, kérve Isten ve-
zetését és aldasat. Lehetdség volt arra is, hogy egyéni imat kérjilk valamilyen fontos
problémankra a jelenlévd vezetdk kozremiikodésével. Végiil istendicsOitéssel zarult a
délutan, ahol ismét halaénekkel imadhattuk az Urat. Befejezésként szeretetvendégség
részesei lehettiink és igy lelkileg és testileg megujulva indulhattunk otthonainkba. J6 volt
ujra egyiitt lenni, és megélni a régi és 1) ismerdsokkel a szeretet kozosségét. Halat adok
ezért a lehetdségért elsdsorban Istennek és kdszonetet az otthont ado hatvani gyiilekezet-
nek.

Hegediis Ibolya

Meg van- az utleveled?

Igen fontos kérdés ez annak, aki kiilféldre szeretne utazni. Ugyanis tudjuk, van egy
orszaghatar, ahol ott a sorompo, és azon tal egy masik vilag. A hataron kérik az utlevelet
mindenkitdl. Fel kell mutatni, ellendrzik, nélkiile nem lehet atjutni. Ha nincs vagy nem
érvényes, akkor vissza kell fordulni. Vagy megszerzi az ember, vagy maradasra kénysze-
ril.

Igy van valahogy az Isten orszagiba valo bejutas érvényessége is. Utlevél nélkiil
nem megy. De mi az utlevél? A Kegyelem. Kegyelem nélkiil nem mehet be senki. Hogy
tudom megszerezni? Biinbanattal majd a biinbocsanat elfogadasaval, és igy keriil ,,Ke-
gyelmezett” pecsét életiinkre és megnyilik az ut Isten orszagaba.

Folyamodjunk biinbanattal ezért az utlevélért, hogy a hataron, amikor itt a f61don az
idonk lejar és at kell 1épniink az Isten orszaga hataran, az érvényes legyen. Csak a meg-
valtottak, Jézus Krisztus vérével alairt utlevelével, lehet belépni. Rajta kell az értékes
,Kegyelmezett”’pecsétnek lennie.

Boldog vagyok, hogy van titlevelem a mennyei hazaba, Jézus Krisztus aldozata aran.

Lovass Janosné

Gondolatszilankok

Egyediil normalis dolog: szentiil élni.

Egyediil Isten lehetne biiszke, és egyediil O nem az.

Elegend6 informacioval rendelkezel-e ahhoz, hogy itélkezz?

Embereknek hisziink, akik tudnak hazudni, Istennek pedig nem hisziink, pedig O nem
tud hazudni.

Komoroczy Istvan
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Hireink

L. Oszi hitmélyité hét 2015. szeptember 28 - oktéber 2. kézott

Konferencia vezetoje: Prokai Arpad boldvai lelkipasztor
Konferencia témaja: Még - Mégis - Mar

Az alkalom hétfén délutantol, péntek délig tart. A szobak regisztralas utan, 15% o6ratol
foglalhatok el. A kozos alkalom 16% érakor kezdddik. Az els6 kozos étkezés a vacsora,
a hét pénteken ebéddel zarul.

A konferencia dija:
Készpénz esetén: 18-70 éves korig 22.960 Ft. (IFA is benne van)
18 év alatt és 70 év folott 21.200 Ft.

A korabban érkez6 vendégek kérhetnek ebédet is, de ezt a jelentkezéskor jelezni kell. A
hétfoi ebéd ara, 1.400 Ft-a fent emlitett 6sszegbe nincs beszamitva. Fizetés a helyszinen.

Jelentkezés irasban, a kovetkezo cimen:
Szalontai Zsuzsa
6000 Kecskemét, Pet6fi S. u.16. 4.35.
E-mail: szalontaizsuzs@t-online.hu

Jelentkezési hatarid6: amig van hely, de legkésobb 2015. szeptember 20-ig.

A levélben irjuk meg neviinket, (asszonyoknal a keresztnevet is) cimiinket, sziiletési
idénket, és telefonszamunkat, e-mail cimiinket. Kérjiik, kdzoljék, ha diétas étkezést,
vagy hétfon ebédet is kérnek. Aki iidiilési csekkel fizet, elére jelezze a jelentkezéskor!
Amennyiben személybeszallitashoz és csomagok szallitasahoz a buszjarathoz segit-
séget kérnek, kérjiik az iidiilonek jelezzék a 37/374011 telefonszamon.

II. Hatvani Csendes Nap

2015. oktober 10-én 15°°-tol.
Szeretettel hivjuk a testvéreket erre a napra is, apoljuk a testvéri kapcsolatokat!

II1. Kalvin téri hétfoi alkalmak

Julius, augusztus sziinet,
Legkozelebb szeptember 7-én.
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Lelkészkonferencia Galyateton

2015 juniusanak elején (4-6) Galyateton, a Reformatus Konferencia Kézpontban szol-
galo lelkipasztorok, csaladtagok, gyerekek voltunk egyiitt, akik valaha részt vettek a Pa-
rakletos Alapitvény szervezésében emmausi vagy matrahazi hitmélyit6 konferenciakon.

Isten sok aldast adott ezeken a testvéri talalkozasokon. A konferenciak alapjat azok
a kozosségi alkalmak jelentették, amelyeket havi rendszerességgel tartottunk egymas
gylilekezeteiben. Az orszag minden részeébdl 6sszejottiink egy-egy parokian, hogy csak
arrol az egyr6l, a legfontosabbrol beszéljink: mi van a lelkeddel.

A lelkipasztor lelkével Isten Lelkének kell beszélnie. Imakozosségeink, lelki-testvéri
beszélgetéseink utbaigazitottak, jozanitottak, elkoteleztek és erdt adtak a gyiilekezetben
vald szolgalatokhoz. Nem volt mas cél, csak az, hogy arra az elhivasra, amit Isten Lelke
altal megértettiink, egész ¢letiink atadasa legyen a valasz, s6t egész csaladunk élete le-
gyen a valasz. Aki a lelki kdzdsségnek ebbdl az erejébdl részesiilt és atélt félelmekbol,
ertlenségbdl valo szabaditdsokat, az megtapasztalta, hogy Isten é16 és cselekvé Ur, O
Pésztora a lelkipasztornak és a gyiilekezetnek egyarant. Egymas szolgalatainak, 6rome-
inek és kiizdelmeinek részeseivé valtunk, imadsagban kapcsolodtunk dssze.

Lelki kapcsolatok nem létezhetnek emberi kapcsolatok nélkiil. Szabo Imre bacsi és
Eva néni latogatasai, jelenlétiik, tanitasuk a gyiilekezeteinkben, olyan eréforras volt a
szamunkra, amelyek nélkiil nagyon nehéz lett volna hiiséggel helyt allni. Az Ur elhivasa
megbanhatatlan és ahova O hivott el, ott rajtunk mulik, hogy engedjiik-e Ot magat csele-
kedni az Ige és a Szentlélek altal. Lelki eloljaronk élete, hiiséges szolgalata elkdtelezett
benniinket, tanitvanyokat is arra, hogy Anyaszentegyhazunkban a gyiilekezetek lelki éb-
redésének szolgalatat tartsuk legfobb feladatunknak.

Ez év februarjaban, amikor kuratériumi tilésiinket tartottuk, Isten Lelke arra inditott
benniinket, hogy hivjuk dssze testvéri kozosségbe a most szolgald lelkipasztorokat és
erdsitsilk meg egyiitt azokat az alapokat, amelyre raépiiltiink, amelyen allva szolgalata-
inkat végezziik. [gy vettiik végig Szabo Imre bacsi konyvét, a , Kivanjatok a lelki ajan-
dékokat” tanulmanykétetet. Dr. Tatai Istvan hatvani lelkipasztor fejezetrdl fejezetre ve-
zetett végig az egykor eldadas formajaban elhangzott tanitdsokon. Korreferens lelkészek
tették gyakorlativa ezek tartalmat jelenlegi szolgéalataikbol hozott példakkal. Egyhdzunk
Zsinata az 1980-as évek elején foglalkozott az evangelizacio és a karizmak kérdésével,
tanitasokat fogalmaztak meg, amelyeket Gjra meg kell ismerniink ahhoz, hogy batorsa-
got kapjunk a Lélek erejével valo szolgalatvégzésre.

Amit Szabo Imre megfogalmazott arrél, hogy a lelkipasztor ¢letének megujulasa a
gylilekezet lelki ébredésének alapja, ismét elétérbe kell, hogy keriiljon egész egyhazunk-
ban. Igaz, hogy toredéke vagyunk a ma orszagunkban szolgalo lelkipasztori k6zosség-
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nek, azonban ide tartozonak valljuk magunkat akkor is, ha idordl idore az ,eretnekség
bélyegével” jelolnek benniinket. Imre bacsival vallom, hogy a ,,megbélyegzést nem te-
kintjiik rendkiviili esetnek és tragédianak, hanem a Lélek szerinti Krisztus — kovetésiink
velejarojanak. Vagy inkabb kitiintetésnek. ..

Arrol van sz6, hogy amikor vallaljuk a megszallottsaggal, tévelygésekkel, szektas-
saggal, egyszoval eretnekséggel vald megbélyegzést, €s mindezek ellenére egyhazunk-
ban maradunk és szolgalunk — akkor Jézussal vallalunk sorskozosséget. Lehetiink-e
komolyan barmiféle kdzosségben Jézussal, ha a vele vald sorskdzosséget nem vallal-
juk? Ha viszont vallaljuk, akkor bizonyéra érvényes rank az Ige: ,, Maga a Lélek tesz
bizonysagot a mi lelkiinkkel egyiitt arrol, hogy valoban Isten gyermekei vagyunk. Ha
pedig gvermekek, akkor 6rokosok is; orokosei Istennek és orékos tarsai Krisztusnak, ha
vele egyiitt szenvediink (Karoli: ha ugyan vele egyiitt...), hogy vele egyiitt is dicsoiiljiink
meg.” (Rom 8, 16-17) (Szab6 Imre: Kivanjatok a lelki ajandékokat 88-89. oldal)

Magyarné Balogh Erzsébet
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